
감정 카드

감정 카드를 따라 오린 후 활용해보세요.

날짜:이름:

두렵다

기쁘다 무섭다 놀라다

슬프다

미안하다

미워하다

억울하다 조마조마하다



사랑하다 신기하다

!

짜증나다

싫어하다

재미있다궁금하다

?
?

걱정스럽다 부끄럽다

화가나다



뿌듯하다

긴장되다

불안하다

겁나다

흥미롭다

무관심하다

서운하다

마음이 아프다

불편하다



감사하다

편안하다

설레다

기대된다

불쾌하다

실망스럽다

외롭다황당하다 샘나다


