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Ⅰ  자아 탐색

하루 일과 중 자신을 위해 할애하는 시간은 어느 정도 인가요? 

바쁜 일상생활 속에서 우리에게 ‘자아’를 이해하고 탐색할 수 있는 시간은 

그리 많지 않습니다. 

마인드맵을 완성하면서 ‘자아탐색’의 시간을 갖도록 해봅시다.

I-1 자아 탐색 마인드맵

나
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 II  직업

1. 직업 카드 리스트를 보고 관심 있는 직업에 동그라미를 쳐보자. (10개 이상)

가수 동물조련사 상담 전문가 연기자(배우) 조향사

간호사 동시통역사 MD(상품기획자) 영양사 치과 의사

감정 평가사 마술사 선장 영화감독 카레이서

건축공학 기술자 만화가 성악가 외교관 카피라이터

검사 메이크업 아티스트 성우 외환 딜러 큐레이터(학예사)

경찰관 물리 치료사 세무 사 요리사 파일럿

경호원 뮤지컬 배우 소믈리에 운동선수 파티플래너

고고학자 바리스타 소방관 웃음치료사 판사

관세사 바텐더(조주사) 소프트웨어 개발자 웨딩플래너 패션디자이너

교도관 발명가 쇼핑호스트 유치원 교사 펀드매니저

교사 방사선사 수의사 은행원
푸드

스타일리스트
국회의원 프로듀서(방송연출가) 스포츠에이전트 음악치료사 프로게이머

군인 번역가 승무원 응급구조사 플로리스트

금속공학 기술자 법무사 아나운서 의사 한의사

기계공학 기술자 변리사 안경사 일러스트레이터 항공교통관제사

기상 캐스터 변호사
애널리스트
(투자분석가)

자동차공학 기술자 항해사

기자 보석감정사 애완동물 미용사 작곡가 헤드헌터

네일아티스트 사서 약사 작사가 헤어디자이너

농업 기술자 사진작가 언어치료사 비서 호텔 컨시어지

도선사 사회 복지사 여행상품개발자 제과제빵사 회계사

2. 관심 있는 직업 5가지를 골라 정리해보자.

직업 하는 일

II-1 직업 카드 활동지
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 II   직업

직업 카드 게임을 통해서 새롭게 관심을 갖게 된 직업 관련 정보를 워크넷에서 상세하게  

찾아보고 롤모델을 선정해보자.

▶ 워크넷(www.work.go.kr) → 직업·진로 → 직업 정보 → 키워드로 검색 또는 조건별 검색

직업

하는 일

관련 학과

자격증

임금

관련 직업

필요 지식 및 기술

일자리 전망

직업인 롤모델

롤모델 진로 경로

II-2 직업 정보 탐색하기

file:///C:/Users/sang%20yun/Desktop/%ec%9b%90%ea%b5%90%ec%9e%ac%ec%82%ac-%ed%99%9c%eb%8f%99%ec%a7%80/http
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Ⅲㅑ학과

1. 학과 카드 리스트를 보고 관심 있는 직업에 동그라미를 쳐보자. (10개 이상)

건축학과 유전공학과 신문방송학과 산업디자인학과 독어독문학과

금속공학과 제어계측공학과 심리학과 실용음악학과 러시아어문학과

기계공학과 교통공학과 정치외교학과 패션디자인학과 문예창작학과

섬유공학과 세라믹공학과 통계학과 기악학과 문헌정보학과

소프트웨어공학과 컴퓨터보안과 행정학과 국악과 불어불문학과

신소재공학과 교육학과 호텔경영과 간호학과 스페인어문학과

에너지공학과 아동학과 회계학과 물리치료과 역사학과

자동차공학과 유아교육학과 비서학과 수의학과 영어영문학과

전기공학과 체육학과 항공운항과 약학과 중어중문학과

전자공학과 초등교육학과 사회학과 응급구조학과 지리학과

정보통신공학과 특수교육학과 경호학과 의예과 물리학과

컴퓨터공학과 경영학과 미술학과 임상병리학과 생물학과

토목공학과 경제학과 보석감정학과 치기공과 수학과

항공우주공학과 경찰행정학과 사진학과 치위생과 식품영양학과

해양공학과 관광경영과 성악과 치의예과 축산과

화학공학과 광고홍보학과 시각디자인과 한의예과 화학과

환경공학과 무역학과 연극영화과 방사선과 조경학과

원자력공학과 법학과 의류학과 재활학과 가정학과

생명공학과 사회복지학과 무용학과 공중보건학과 임학과

산업공학과 세무학과 공예학과 국어국문학과

2. 관심 있는 학과 5가지를 골라 정리해보자.

학과 학과 소개 계열

III-1 학과 카드 활동지
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Ⅲㅑ학과

학과 카드 게임을 통해서 새롭게 관심을 갖게 된 학과 관련 정보를 워크넷에서 상세하게  

찾아보고 롤모델을 선정해보자.

▶ 워크넷(www.work.go.kr) → 직업·진로 → 직업 정보 → 키워드로 검색 또는 조건별 검색

학과

학과 소개

관련 학과

취득 자격

개설 대학

진출 분야

취업 현황

III-2 학과 정보 탐색하기

file:///C:/Users/sang%20yun/Desktop/%ec%9b%90%ea%b5%90%ec%9e%ac%ec%82%ac-%ed%99%9c%eb%8f%99%ec%a7%80/http
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Ⅳㅑ미래 유망 직업

1. 미래 유망 직업 리스트를 보고 아는 직업에 동그라미를 쳐보자.  

가상 현실 전문가 디지털 고고학자 사물인터넷 개발자 의료관광 코디네이터 탄소배출권 거래중개인

게임기획자 디지털 음원 마케터 사이버포렌식 전문가 이미지 컨설턴트 항공우주공학 기술자

국제 변리사 디지털 장의사 생명공학 연구원 인공지능 전문가 곤충 전문가

국제회의 전문가 로봇공학 기술자 소셜미디어 전문가 컴퓨터보안 전문가 로봇컨설턴트 

기후변화 전문가 바이오 에너지 연구원 신재생에너지 전문가 증강 현실 전문가 정밀농업 기술자

나노공학 기술자 빅데이터 전문가  유전공학 연구원 컬러리스트 홀로그램 전문가

2. ‌�미래 유망 직업 리스트를 살펴보고 사회변화 트렌드에 따른 미래 유망 직업을 정리해 

보자. (2개 이상)

사회변화 트렌드 미래 유망 직업

사회변화 트렌드 미래 유망 직업

사회변화 트렌드 미래 유망 직업

사회변화 트렌드 미래 유망 직업

사회변화 트렌드 미래 유망 직업

사회변화 트렌드 미래 유망 직업

IV-1 미래 유망 직업 정리하기
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Ⅳㅑ미래 유망 직업

1. 내 꿈의 변천사를 적어보자.

2. ‌�자신이 희망하는 직업의 미래 전망은 어떨까?  

사회 변화와 연관 지어 자신의 생각을 자유롭게 적어보자.

3. ‌�자신이 희망하는 직업인이 가져야 할 자세에는 어떤 것들이 있을까?  

자신이 직업인이라고 가정하고 자유롭게 적어보자.

IV-2 나의 미래 직업 활동지
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Ⅳㅑ미래 유망 직업

미래 유망 직업 카드 게임을 통해서 관심을 갖게 된 직업을 선정하여 그려보고, 관련된 정보

를 상세하게 찾아보자.

핵심 능력
(자신이 보완해야 

할 역량)

하는 일

자격증

전망

직업 선정 이유

핵심 능력
(자신이 보완해야 

할 역량)

하는 일

자격증

전망

직업 선정 이유

IV-3 미래 유망 직업 탐색하기
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Ⅴㅑ이색학과

최근 대학에서는 사회 변화를 반영하여 새로운 학과를 신설하고 있다.

우리가 잘 알지 못하는 이색학과는 어떠한 것이 있는지 살펴보자.

게임제작(과), 곤충산업(과), 국제소믈리에(과), 드론(과), 

사이버국방(학과), 신재생에너지(과), 웰빙테라피(과), 스마트컨텐츠(과)

미 래 커 리 어 생 논 세 계 인 국 사

경 진 이 서 국 성 금 로 후 정 제 가

기 게 임 제 작 은 색 단 운 혁 소 정

한 오 산 업 겸 주 판 드 님 명 믈 한

시 판 생 탁 심 힘 체 대 론 노 리 노

대 륵 라 지 현 웰 팔 성 계 힘 에 지

오 심 단 업 승 빙 은 오 증 연 너 사

진 교 산 측 연 테 판 은 가 에 식 이

로 충 호 영 지 라 국 배 생 정 민 버

곤 실 무 서 장 피 동 재 리 지 수 국

선 정 민 지 성 변 신 노 력 현 심 방

스 마 트 컨 텐 츠 급 테 라 판 경 도

V 이색학과 살펴보기
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Ⅴㅑ이색학과

이색학과 카드 리스트에서 사회 변화를 반영한 이색학과는 어떤 것들이 있는지 살펴보고 

친구들과 빙고게임을 해보자.

게임제작과 동물조련이벤트과 발명특허학과 웨딩플래너과 푸드코디네이션과

곤충산업과 드론과 사이버국방학과 웰빙테라피과 플로리스트과

관광크루즈승무원과 마술학과 쇼핑호스트과 자동차딜러과 산업잠수과

교정보호학과 메카트로닉스공학과 수화통역학과 자동차손해보상과 스마트폰컨텐츠과

국방과학기술학과 모바일공학과 스타일리스트학과 장례지도과 태권도외교학과

국제소믈리에과 문화재과 신재생에너지과 카지노과 케이팝(K-pop)학과

V 이색학과 잡GO
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Ⅴㅑ이색학과

1. ‌�이색학과 카드 게임을 통해서 관심을 갖게 된 이색학과를 선정하여 그려보고, 관련된  

정보를 상세하게 찾아보자.

학과 개요

관련 자격

진출 경로

학과 개설 대학

학과 개요

관련 자격

진출 경로

학과 개설 대학

2. 이색학과 카드 중 미래에 유망하다고 생각하는 학과와 이유를 적어보자.

학과

선정 이유

V 이색학과 탐색하기
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Ⅵㅑ진로

내가 원하는 직업을 준비하기 위해 어떤 노력을 해야 할까?

나의 진로 로드맵을 완성해보자.

VI 진로 로드맵

내가 선택한 직업명

현재 나의 목표

현재하고 있는 일
전공(학과)

노력해야 할 일

나
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Ⅵㅑ진로

진로 로드맵을 완성한 후 항목에 맞게 4컷 만화를 그려보자.

VI 진로 로드맵 4컷 만화 그리기

 꿈을 꾸는
나의 모습

 대학(학과)
입학! or
성공 취업!

 꿈을 위해
노력하는
나의 모습

 꿈을 이룬
나의모습

(캐릭터 그리기)


